N et Ny
GIAO AN BAT LIEN TUC QUA 50
Poi twong: Tré 5-6 tudi

L.MUC PICH - YEU CAU:
1.Kién thirc: o ) 7
* Khoa hoc: Tré bict vé tén goi, cach bat nhay,lgi ich cua van dong doi vai co thé. Cac
dic diém, tinh chat cta dd dung, vat liéu lam vat can.
* Cong nghé: Tre biét str dung cac vat liéu dé tao ra vong bat.
* K§¥ thuat: Cach thuc hién cac budc bat nhay lién tuc qua 5 vong.
* Ngh¢ thuat:
* Toan: Tré sé kham pha vé s6 dém, thir tu: trude, sau, hinh dang khi Xép vat can.
* Yéu cau:
+ Tré biét cach gitr thiang bang va tiép dt an toan bang hai chan khi bat lién tuc qua 5 0.
+ Tré biét tao ra cac vat can ( 5-7 6) dé bat lién tuc qua..
2. Ky nang:
+ Tré bat lién tuc qua dugc 5 6.
+ Tré tiép dat an toan bang hai chan .
3. Giao duc
- Tré tich cuc, vui vé tham gia vao bai tap.
II. CHUAN BI VAT LIEU
+ Vong thé duc ( 5 vong)
+ Gach xdy dung
+ Thanh gb kapla
+ phan. ..
+ San tap
Pja diém t6 chuc: Trong 16p hoc.
II. TO CHUC HOAT PONG:

Cac buoc Thoi HD cua hgc sinh HD cua giao vién
lwgng

- Tré tra 101 cau hai. - Dua ra thir thach: Dung 2
- Thao luédn va dua ra y kién

vuot qua thir thich cia minh chan cung 1 luc di chuyén

( budc, bat nhay, nhay 10 lién tuc vuot qua 5 chudng
1. Gan ket cO...). ’ ngai vat .. (5 6)
- Tré thao luan dua ra y kién satvat .. '

thuc hién thir thach tao
chudng ngai vat.
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- Tré dat cac cau hoi hoac

néu y kién can duogc giai dap.

(dat cau hoi Swlh) (tré dua
ra ¥ kién).

+ Ching minh lam céach
nao dé vuot qua 5 6?

+ Lam sao dé di chuyén ca
2 chan cung 1 ltc nhi?

- Di chuyén lién tyc 1a di
chuyén nhu thé nao nhi?

- Co chi c6 5 vong thoi,
lam cach nao dé mdi nhém
déu co chudng ngai vat dé

bat nhay?

- Tré ciing nhau vé nhom va
kham pha nhiig nguyén vat
liéu ¢ da chuan bi hodc tim
kiém xung quanh 16p va lya
chon 1 loai vat li€u lam
chudng ngai vat.

- Co khao sat, ho trg chia
nhdm theo dic diém thé luc
cua tre.

- Pit cau hoi dé tré noira y
tudng, cach lam cua nhom
minh:

2. Kham .. | - Kham pha san tap + Con s¢€ tao ra vat can gi?
pha(khao 7 phat \ , . : A e i .
sat): - Tré tao ra cac chuiO‘ng r~1gal Céc vat can ¢6 hinh dar.lg gi?
vat tur cac nguyén liéu da + Con st dung vat li¢u gi
chon. lam vat can?
- Kham pha cac budc bat + Tai sao con lai chon vat
nhay dé vuot qua thir thach. | liéu. ... nay?
- C6 l1am mau c4ch bat..
- Quan sat, stra sai cho tré
- Tré chia sé vé cac budc tré | - Co dit cau hoi/giai thich
3. Giai thich 10 thuc hién van dong bat lién cho tré giup tré cai thién
(chia sé): phut | tuc qua 5 6.Cach tao ra nhiing kho khan trong qua

chudng ngai vat, khé khan

trinh thyuc hién ( xép vong
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tré gdp trong qua trinh tao
chudng ngai vat.

- Tré dat cac cau hoi hoac
néu y kién can duoc giai dap.
- Cai thi¢n chudng ngai vat
ctia minh néu chua phi hop (

lam vong to/nhé hon,..)

qua to, cac vong cach nhau
xa, con tiép dat chua
dang...):

- Con vira thuc hién van
dong gi?

- Con bat qua cac vong nhu
thé nao?

- Vi sao con con bi dim lén
chudng ngai vat?

- Theo con vi sao con chua
bat lién tuc dugc qua?

- Lam sao dé chudng ngai
vat phu hgp vo1 bude nhay
cua con?

- Lam sao dé minh c6 thé
dimg ving khi nhay vao
vong nhi?

- C6 1am mau va huéng dan

cach bat nhay.

4. Ap dung

10
phat

- Tré luyén tap bat lién tuc
qua 5 0.

- Thuc hién nhitng thir thach
cao hon( bat qua nhiéu 6
hon, bat & cac dia hinh khac
nhau: cét, co...) tuy kha ning
cua tre.

Co quan sat, dong vién
khuyén khich tré thuc hién.
- Bua thém thtr thach véi
tré da tap tot.

- Bong vién, ho tro, giam
yéu cau voi nhitng tré con

chua thuc hién duoc.
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5. Panh gia

- Choi trod choi: S6i 0i may

gio 101.

- GV quan sat va danh gia
tré xem tré da thuc hién
duoc van dong chua?

- Piéu chinh yéu cau cta bai
tap phu hop véi thé luc cua
tre.

- B6 tro thém van dong cho
cac tré con yéu vao cac hoat
dong khac trong ngay. (
choi trd choi, bat nhay dén
noi ubng nudc...)

* Panh gi tré hang ngay (Panh gia nhitng van dé ndi bat vé: Tinh hinh stc khoe;
trang thai cam xuc; thai do va hanh vi cua tr¢; kién thuc, k¥ nang cua tré)

Uu diém

Han che

Cai thién




