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	STEAM:

Khám phá các loại phao bơi.
	1. Kiến thức:

- Trẻ biết có nhiều loại phao bơi khác nhau, biết đặc điểm của phao bơi: 
+ Màu sắc: Nhiều màu sắc khác nhau( Xanh, cam, vàng…)

+ Hình dạng: Dạng tròn, dạng áo

+ Kích thước: To nhỏ khác nhau

+ Cách sử dụng: Mặc vào người, đeo cổ, tì tay và người lên phao…
- Trẻ biết ích lợi của áo phao khi trẻ tập bơi.

- Biết cách hoạt động nhóm có hiệu quả.

2. Kỹ năng:

- Trẻ quan sát, nhận xét, phân biệt, ghi nhớ có chủ định qua xem các video, hình ảnh.

- Phân biệt được 1 số nguyên nhân khi tập bơi mà không có áo phao. 
- Trẻ sử dụng thước để đo kích thước phao bơi

3. Thái độ:

- Hứng thú tham gia hoạt động.

- Trẻ có ý thức tự bảo vệ mình khi tập bơi.


	1.Đồ dùng của cô:

- Video một số trẻ tập bơi trong bể bơi 
- Hình ảnh các loại áo phao và phao bơi.

2. Đồ dùng của trẻ:

- 4  phao bơi có kiểu dáng  kích thước  khác nhau:
+ Aó phao hơi.

+Áo phao xốp.

+Phao tròn.

+Phao tròn đỡ cổ
- 4 cái cân đĩa.

- 4 giá vẽ tranh.

- 4 tờ giấy A3 có ghi các cột như: Loại phao=> Màu sắc=> Kích thước=> Hình dạng=.>Khối lượng=> Cách sử dụng; chất liệu, cấu tạo
- 4 chai nước đục nắp, 4 chậu nhựa để làm thí nghiệm

 - Dây đo, bút, sáp màu.
	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ xem Video trẻ bơi trong bể bơi có sử dụng áo phao bơi
+ Chúng mình vừa xem đoạn video có hình ảnh gì?
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:

* Khám phá phao bơi

- Vì sao bạn nhỏ trong đoạn video chưa biết bơi mà vẫn nổi được trên mặt nước?

- Ngoài chiếc áo phao mà bạn nhỏ dùng để tập bơi còn có các loại áo phao nào khác mà các con biết?
-  Tại sao áo phao lại giúp chúng ta nổi được? Nó được làm bằng gì? Cấu tạo như thế nào? 
- Cô  chuẩn bị rất nhiều các loại phao bơi khác nhau 

-  Để khám phá phao bơi các con cần những đồ dùng gì? Dùng như thế nào? (nhắc lại kỹ năng sử dụng, hướng dẫn nhanh cách ghi chép). 

- Trẻ về 4 nhóm và lấy các đồ dùng như: Cân,  phao bơi, bút, sáp màu, bảng ghi kết quả khảo sát, thước dây …về nhóm của mình và thảo luận về chiếc  phao bơi mà đội mình lựa chọn.

- Trong quá trình trẻ thực hiện cô quan sát và hỗ trợ trẻ bằng việc đặt các câu hỏi để hướng trẻ vào các nội dung cần khám phá

- Sau đó cô cho từng nhóm lên gài kết quả ghi được sau khi khám phá và nói về những gì mà nhóm của mình khám phá được như: 

+ Nhóm con khám phá về cái áo phao nào?

+ Con cùng chia sẻ với các bạn về những điều mà nhóm con khám phá được?

+ Các bạn khác có câu hỏi nào dành cho nhóm của bạn không?
- Sau mỗi nhóm thuyết trình cô chính xác hóa lại các thông tin về các loại phao bơi mà mỗi nhóm vừa khám phá.

- Cô quan sát và đặt câu hỏi làm rõ các kiến thức, kỹ năng mới/khó: Ví dụ: Tại sao con biết áo phao không ngấm nước? Con làm thế nào để biết được điều đó.

* Mở rộng: 

- Có rất nhiều loại phao bơi khác nhau, mỗi loại sẽ phù hợp với cân nặng của từng người, nếu phao nhỏ mà người quá nặng thì sẽ làm bị chìm dưới nước.

 3. Kết thúc:

 Cô biểu dương trẻ và chuyển hoạt động khác.


